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Burnout geht uns alle an'

ema Burnout am Donnerstag, 27. Oktober 2011

Theater Knotenpunk " Am Donnerstag, 27. Oktober 2011, findet im Theater Rigiblick eine gemeinsam

von ReMed, der Konferenz der Ostschweizer Arztegesellschaften K-OCH und

der AerzteGesellschaft des Kantons Zurich AGZ organisierte Veranstaltung zum
Thema Burnout statt. ReMed wurde im Herbst 2010 in der ganzen Schweiz gestar-
tet. ReMed ist ein Unterstutzungsnetzwerk, welches speziell auf die Bedirfnisse
der Arztinnen und Arzte ausgerichtet ist. Es begleitet auf dem Weg aus einer Krise
und zeigt sowohl im Berufsalltag wie auch im Privatleben Handlungsmdglichkeiten
auf. Die bisherigen Erfahrungen haben gezeigt, dass die meisten Ratsuchenden
mehr Uber das Thema Burnout wissen wollten. Gerade mit diesem Tabuthema wird
sich das interaktive Theaterstiick befassen. Wir mochten Sie und lhre Partnerin
oder lhren Partner gerne zu dieser interessanten Veranstaltung einladen.

Theater Rigiblick
Germaniastrasse 99, 8044 Zirich

18.30 Uhr Taréffnung
19.00 Uhr Begriissung und Einfiihrung
21.00 Uhr Apéro

Offentliche Verkehrsmittel
Tram 9, 10 oder Bus 33 bis Haltestelle ,Seilbahn Rigiblick®.
Anschliessend mit der Seilbahn bis Bergstation ,Rigiblick®.

Mit dem Auto
Es bestehen begrenzte gebihrenpflichtige Parkierungsmdglichkeiten in der
Tiefgarage des Sorell Aparthotel Rigiblick, Germaniastrasse 99, 8044 Zurich.

Das Theater Knotenpunkt hat sich einen Namen gemacht mit interaktiven Stiicken
zu medizinischen Tabuthemen. Die AGZ hat bereits zweimal eine Veranstaltung mit
dem Theater durchgefihrt. Sowohl das Stiick ,Der Nachste bitte...“ wie auch das
Stuick ,Alles Liebe...“ zum Thema Krebs haben bei den Zuschauern ein positives
Echo und viele angeregte Diskussionen ausgeldst.

Wir bitten Sie, sich fiir die Veranstaltung bis Ende September anzumelden.
Ihre Anmeldung nimmt Frau Fabienne Bossert gerne per E-Mail
(fabienne.bossert@agz-zh.ch) oder mit dem beigefiigten Anmeldetalon entgegen.
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